Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Nazev skoly Vyssi odborna skola zdravotnickd Brno, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti:

Absolvent/ka studijniho programu je pfipraven/a samostatné na zdkladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti
a v souladu s diagn6zou stanovenou lékafem zabezpecovat komplexni osetfovatelskou péci jedinctim, rodinam
nebo skupinam klientd/pacientd v rozsahu své odborné zpiisobilosti stanovené zakonem ¢. 96/2004 Sb.,
v platném znéni, o podminkach ziskavani a uznavani zpuasobilosti k vykonu nelékatfskych zdravotnickych
povolani, vcetné jeho zmén a dodatkil, dale se znénim vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., kterd stanovi ¢innosti
zdravotnickych pracovnikd.

Cile tykajici se primého vztahu k jednotlivei, rodiné a komunité

Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individudlni osetfovatelskou péci a podporu jednotliveim
(zdravym, nemocnym, osobam se zdravotnim postizenim a umirajicim), rodindam a komunitdm v souladu
s ptirodnim a spolec¢enskym prostiedim, ve kterém Ziji.

Absolvent/ka je schopen/a na zéklad¢ ziskanych védomosti (z oSetiovatelstvi, medicinskych a humanitnich véd)
a dovednosti zhodnotit aktualni zdravotni stav, biopsychosocialni a spiritualni potfeby ¢lovéka v rtznych
vékovych obdobich a v riznych zivotnich situacich.

Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout a zajistit oSetfovatelskou
péci o individudlni potieby ¢loveka. Tato péce smétuje k podpote, posileni a udrzeni zdravi, k prevenci vzniku
onemocnéni, k prevenci komplikaci. V ptfipadé nevylécitelné nemocnych a umirajicich k distojnému umiréni.

Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblastech oSetfovatelstvi, které se tykaji: péce o zdravi,
prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni pomoci, oSetfovatelské péce o nemocné, o osoby se
zdravotnim postiZzenim a umirajici. Tato rozhodnuti dokaZe zdivodnit, obhdjit a nést za n¢ osobni odpoveédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese vSeobecné sestry

Absolvent/ka ptispiva na zaklad¢é svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a pfistupu k jednotliveim,
rodindm a komunitdm k profesionalizaci programu oSetfovatelstvi, zvySovani prestize a postaveni vSeobecné
sestry ve spole¢nosti.

Absolvent/ka zna aktualni stav rozvoje oSetfovatelstvi v Ceské republice (dale CR) i v zahrani¢i a je
schopen/schopna kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, soucasného i pfedpokladaného vyvoje
osetfovatelstvi veetné kompetenci v§eobecnych sester pii realizaci oSetfovatelské péce, vykoni a ¢innosti.

Absolvent/ka se podili na vyzkumné ¢innosti v oSettovatelstvi, prezentuje jeji vysledky a aplikuje je do praxe.
Cile tykajici se jednotlivych urovni a oblasti systému péce o zdravi

Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb
a kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socialnich sluzeb.

Absolvent/ka chape ulohu World Health Organization (ddle WHO) ve svété a v Evrop€. Respektuje pravni
predpisy a doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich. Je
seznamen/a s mezinarodnimi dokumenty tykajicimi se oSetfovatelstvi.
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Bakalaiské studijni programy v piribuznych oborech vzdélavani, definice rozdili, moznosti prostupu
absolventu:

Bakalafské studium VSeobecna sestra 1ze absolvovat na vysokych skolach. Nejblizsi vysoka skola, ktera nabizi
ptibuzné bakalaiské studium, je Masarykova univerzita Brno, Lékarska fakulta, studijni program VSeobecna
sestra. Studium je zakoncéeno statni zavérecnou zkouskou a udélenim akademického titulu Bakalar (Bc.).

Absolventi bakalédiského studia se uplatniuji pii samostatném fizeni a poskytovani oSettovatelské péce
v ambulantnich i lizkovych zdravotnickych zatizenich, v privatnich oSetfovatelskych organizacich, v domaci
a rodinné zdravotni péci. Charakteristika profese absolventa bakalafského studia a moZnosti jeho uplatnéni
vychazeji ze stavajici platné legislativy se zaméfenim na splnéni pozadavkt EU.

Cilem vzdé&lavaciho programu na Vy$si odborné $kole zdravotnické Brno (dale VOSZ) je piipravit vieobecné
orientovanou diplomovanou sestru, ktera bude schopna samostatné pisobit v péc¢i o zdravi, v prevenci i v péci
o nemocné. Absolvent/ka prakticky zaméfeného programu je schopen/a samostatné odborné ¢innosti v péci
o zdravi, jako sestra v nemocnicich, v ambulantnich slozkéch statnich i privatnich, v terénni i domaci péci v
ramci primarni, sekundarni i terciarni zdravotni péce o populaci. Uplatni se jako vSeobecna sestra s piedpoklady
i pro vedeni o3etiovatelského tymu. Praxe - zamé&stnavatelé hodnoti absolventy VOSZ velmi dobie. Setfenimi
v nemocnicich a na zdravotnickych pracovistich je trvale a dlouhodobé doloZen zajem o absolventy vyssich
odbornych zdravotnickych skol, protoze jsou prakticky zaméteni. Diplomovana vSeobecna sestra ma moznost
dal se vzdélavat v ramci specializaéni pripravy v jednotlivych tsecich oSetfovatelské péce, nebo pokracovat ve
vysokoskolském studiu oSetfovatelstvi.

Prostupnost s vysokou $kolou (dale VS) je dlouhodob& v feseni na urovni Ministerstva $kolstvi, mladeZe
a télovychovy (dale MSMT). Existence kreditniho systému na vyssich odbornych kolach (dale VOS) vede
k usnadnéni prostupu pro absolventy VOS na VS. Absolvent programu Diplomovana vieobecnd sestra mize
v soucasné dobé¢ ziskat bakalarsky titul v navazujicim studiu na Vysoké skole zdravotnické, o. p. s., Duskova 7,
Praha 5.

Skolni vzdélavaci programy oboru vzdélani a definice p¥idané hodnoty absolventa VOS:
Praktickd sestra 53-41-M/03
Zdravotnické lyceum 78-42-M/04

Vzhledem ke specifickému profesné orientovanému studiu je dlouhodobé potvrzovanou piidanou hodnotou
absolventa VOSZ vysoka uplatnitelnost na trhu prace, ktera je dolozitelnd; je opfend o stanovisko Unie
zaméstnavatelskych svazi, je doloZitelna stanovisky rliznych profesnich svazi a ufada prace.
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Nazev skoly Vyssi odborna skola zdravotnicka Brno, pfispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 —-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Profesni kompetence vSeobecné sestry jsou rozdéleny na zékladni, specializované a vysoce specializované
podle zédkladnich funkci, které vSeobecna sestra plni a které vychdzeji z platnych pravnich ptedpisi CR.
Vseobecna sestra chrani, udrzuje, navraci a podporuje zdravi osob.

Cinnosti, pro které je absolvent p¥ipravovan:

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecnd sestra bez odborného dohledu a bez indikace
poskytuji, popiipadé zajistuji oSetfovatelskou péci prostiednictvim oSetiovatelského procesu v souladu
s diagndzou stanovenou lékafem a v rozsahu své odborné zpusobilosti.

Jsou pFipraveni:

e Stanovovat na zakladé posouzeni pacienta, klienta oSetiovatelskou diagnézu, oSetfovatelsky plan
a vyhodnocovat vysledky péce.

e Zajistovat bezpecné a vhodné prostiedi pro péci a 1é¢bu.

e Vyhodnocovat potieby a uroven sob&sta¢nosti pacienta, klienta, projevy jeho onemocnéni a rizikovych
faktord za pouziti méticich technik pouzivanych v osetrovatelské praxi.

e Sledovat a orientaéné hodnotit fyziologické funkce tj. dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu,
krevni tlak a dalsi télesné parametry.

e Pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav pacienta, klienta.

e Zajistovat herni aktivity déti.

Zajistovat a provadét vysetieni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve

semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky).

Provadét odsavani sekretii z hornich cest dychacich a zajistovat jejich prichodnosti.

Hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kiize a chronické rany.

Osetfovat stomie, centralni a periferni Zilni vstupy.

Provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitaéni oSetfovani, predevsim

polohovani, dechova cviceni a metody basalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu hybnych

a tonusovych odchylek véetné poruch imobility.

e Provadét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti.

e Edukovat pacienty, klienty, poptipadé jiné osoby v oSetfovatelskych postupech a pfipravovat pro né
informac¢ni materidly.

e Hodnotit socialni situaci pacienta, klienta, identifikovat potfebnost spoluprace socidlniho pracovnika
a zprostfedkovat pomoc v otazkach socidlnich a socialné-pravnich.

e Zajistovat ¢innosti spojené s prijetim, preloZenim a propusténim pacienta/ klienta.

e Provadét psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym, po stanoveni smrti Iékafem zajistovat péci
o télo zemielého.

e ZajiStovat prejimani, kontrolu a uloZeni léCivych pifipravkl véetné omamnych latek, a manipulaci
S nimi.

e ZajiStovat piejimani, kontrolu a ulozeni zdravotnickych prostfedkd a pradla, manipulaci s nimi, jejich
dezinfekei a sterilizaci.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana v§eobecna setra jsou schopni se bez odborného dohledu a na
zéklad¢ indikace lékafe podilet na poskytovani preventivni, diagnostické, 1écebné, rehabilita¢ni, neodkladné
a dispenzarni péci. Piipravovat pacienty, klienty k diagnostickym a 1é¢ebnym postuptim, na zaklad¢ indikace
1€kate je provadét nebo pii nich asistovat, zajisStovat pii téchto vykonech osetfovatelskou péci.
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Jsou pripraveni:

Podavat 1é¢ivé pripravky s vyjimkou nitroZilnich injekci.

Zavadét a udrzovat kyslikovou terapii.

Provadeét screeningova a depistazni vysetieni, odebirat biologicky material a orienta¢né hodnotit, zda
jsou vysledky fyziologické.

Provadét osetteni akutnich a operacnich ran, véetné drénd.

Provadét katetrizaci moCového méchyie zZen a divek nad 10 let, peCovat o mocové katétry pacientd vSech
veékovych kategorii, véetné vyplachu moc¢ového méchyie.

Provadét vyménu a oSetfeni tracheostomické kanyly.

Zavadét nasogastrickou a jejunalni sondu pacientiim pfi védomi star§im 10 let, pecovat o né€, aplikovat
vyzivu sondou, piipadné¢ zalude¢nimi nebo duodenalnimi stomiemi u pacienti vSech vékovych
kategorii.

Provadét vyplach Zaludku u pacientt pti védomi starSich 10 let.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou piipraveni pod odbornym dohledem

lékafte:

Aplikovat nitrozilné krevni derivaty.
Spolupracovat pfi zahdjeni aplikace transfuznich ptipravkil, oSetfovat pacienty / klienty v pribéhu
aplikace a pfi jejim ukoncéeni

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou dale pfipraveni:

Pracovat se zdravotnickou technikou, uplatniovat pii praci s piistroji bezpe¢né pracovni postupy.
Podporovat v rdmci oSetfovatelské péce zdravi jedinctli, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci
programll zamétenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva.

Podilet se na vyzkumnych Setienich a sbéru informaci.

Dodrzovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.

Dodrzovat pracovnépravni piedpisy a pozadavky na vykon pracovnich ¢innosti vSeobecné sestry
a jinych zdravotnickych pracovnik.

Jednat v duchu etiky oSetfovatelské péce a s védomim socidlni, kulturni i multikulturni a duchovni
dimenze povolani.

Chapat vyznam zdravi pro jedince i spole¢nost i podil a roli pacienta, klienta a zdravotnika pfi
upeviiovani zdravi.

Respektovat osobnost a distojnost pacienta, klienta a jeho prava.

Poskytovat oSetfovatelskou péci pacientim, klientim z odliSného sociokulturniho prostiedi, jednat
s védomim jejich narodnostnich, ndbozenskych, jazykovych a jinych odlisnosti.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky.

Chranit a upevniovat své zdravi, umét se vyrovnat s narocnosti povolani, celit stresu a syndromu
vyhoteni.

Vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rist rtiizné zdroje informaci, informaéni a komunikaéni
technologie i1 znalost cizich jazykd.

Usilovat o zvySovani spolecenské a odborné prestize povolani vSeobecné sestry.
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Moznosti uplatnéni absolventa:

Absolvent/ka studijniho programu Diplomovana vSeobecnd sestra najde uplatnéni ve vSech typech
zdravotnickych zatizeni, jako zdravotnicky pracovnik v zafizenich socialnich sluzeb a péce nebo v privatni
osetfovatelské péci, a to v rozsahu a na urovni stanovené pro vykon povolani vSeobecné sestry zdkonem
€. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu (zakon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich) a ptedpisy s nim souvisejicimi.

Profesni kompetence vSeobecné sestry jsou rozdéleny na zakladni, specializované a vysoce specializované
podle zakladnich funkci, které vS§eobecna sestra plni a které vychazeji z platnych pravnich predpist CR.

Vseobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zptisobilosti poskytuje,
ptipadné zajistuje zékladni a specializovanou osetfovatelskou péci v souladu s pravnimi piedpisy a standardy.

Poznamka:

Profese vieobecné sestry zahrnuje ¢tyti zadkladni oblasti kompetence: Autonomni kompetence, kooperativni
kompetence, kompetence ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi a manazerské kompetence.

1. Autonomni kompetence v§eobecné sestry

Vseobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zpusobilosti poskytuje,
piipadné zajist'uje zakladni a specializovanou osetfovatelskou péci v souladu s pravnimi piedpisy a standardy.

1.1 Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

1.1.1 Sleduyje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z holistického hlediska, bere v uvahu prostredi, ve
kterém Ziji a jejich zplisob Zivota. Zjistuje dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro zvladnuti
rizik a péce a vyuziva je.

1.1.2 Urcuje opatieni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a kterd mohou realizovat samotni
jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

1.1.3 Vysvétluje a motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny jak mohou sami své prostiedi a Zivotni styl ovlivnit,
nebo zménit.

1.1.4 Podili se na vyhodnocovani vysledki provedenych opatieni nebo sama toto vyhodnoceni provadi.

1.1.5 Organizuje a ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti vysledky téchto programu.

1.2 Podpora uspokojovani potieb vzniklych v souvislosti s onemocnénim

1.2.1 Identifikuje potieby pacient vSech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické, spolecenskokulturni
a duchovni, zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou zdravotniho stavu jednotlived nebo skupin.

1.2.2 Urcuje vhodnd opatieni a sestavuje plan oSetfovatelské péce a dalSich opatfeni pro uspokojovani potieb,
rozvoj, zachovani nebo navraceni sobéstacnosti a pro zmirfiovani utrpeni a zajisténi klidného umirani
a diistojné smrti.

1.2.3 Poskytuje osSetiovatelskou péci a provadi dals$i opatfeni nebo jejich vykonani zajistuje prostfednictvim
jiného ¢lena tymu, piipadné jejich zajisténi iniciuje.

1.2.4 Vyhodnocuje vysledky a u¢innost provedenych opatieni a modifikuje oSetfovatelsky plan.

1.3. Poskytovani informaci a ucast na vzdéldavani

1.3.1 Zprostiedkovava jednotlivelim, rodinam, skupinam a jejich ptibuznym potifebné informace v ptiméfené
forme z hlediska svych kompetenci a stard se o to, aby tyto informace byly srozumitelné a aby mohla
dosazené vysledky v informovanosti klientii/pacienti vyhodnotit.

1.3.2 Podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovniki a jinych pracovnikii ve zdravotnictvi.

2. Kooperativni kompetence vieobecné sestry

2.1 Respektuje role jednotlivych profesionald pii koordinaci a plnéni odbornych tikolii v multidisciplinarnim
tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech spole¢nych opatienich v
zajmu pacienta.

2.2 Provadi vySetteni a 1é¢ebnd opatieni, kterd indikuje 1ékat, s ohledem na své kompetence.
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2.3 7Zna a dodrzuje hranice své odborné zptsobilosti, a pokud je to nutné, zada o spolupraci piislusné
kompetentni odborniky.

3. Kompetence v§eobecné sestry ve vyzkumu a vyvoji v oSetiovatelstvi

3.1 Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych ¢innosti vyuzivéa vysledky oSetfovatelského
vyzkumu a praxe zalozené na dtikazech.

3.2 Ziskavéa nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumu v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje vysledky,
pricemz vyuziva vSech dostupnych informacnich zdrojt.

3.3 Usiluje o sviij odborny rist v ramci celozivotniho vzdélavani.

4. Manazerské kompetence vieobecné sestry

4.1 Ridi a koordinuje ¢leny osetfovatelského tymu pii pééi o pacienta (bezpe&né prostiedi, delegovani tkola
a dohled, tymova péce).

4.2 Posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce, planuje, provadi a kontroluje
opatfeni k zamezeni ptisobeni téchto rizik.

4.3 Vykonava osetifovatelské ¢innosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady.

4.4 Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality péce.

4.5 Utastni se rozhodovacich procestl v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji oetfovatelstvi.

Vseobecna sestra plni uvedené kompetence v souladu s platnymi pravnimi piredpisy, etickymi normami
a profesnimi standardy.
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Nazev skoly Vyssi odborna skola zdravotnicka Brno, pfispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 —-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Pojeti a cile:

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby spliloval pozadavky na odbornou teoretickou
a praktickou piipravu vSeobecnych sester poskytujicich oSetfovatelskou péci. Absolventi budou zpuisobili
poskytovat zdravotni péci bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu ptisobnosti stanovené pravnimi
predpisy. Vzdélavani se zaméfuje na osvojeni védomosti a dovednosti potfebnych pro poskytovani zdravotni
péce. Nezbytnou soucasti ptipravy je vytvareni zadoucich profesnich postoji, dovednosti a navykt i rozvijeni
a upeviovani dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika.

Cile vzdélavaciho programu
o Cile tykajici se ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé oSetfovatelské péce orientované na

individuélni potieby jednotlivct, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci zaloZzené na dikazech
(Evidence Based Practice).

o Cile sméfujici k ziskani znalosti pravnich piedpisi v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a zdravotni
péce v Ceské republice.

e Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviyjici k vykonu
zdravotnického povolani.

e Cile vedouci k dosaZeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zdkladniho pfedpokladu k celozivotnimu
profesnimu vzdélavani.

Charakteristika vzdélavaciho programu:
Vzdélavaci obsah vychdzi z minimdlnich pozadavkl na vzdélavani vSeobecné sestry stanovenych préavnimi
predpisy Ceské republiky (dale CR) a smérnicemi EHS.

Zahrnuje teoretické védomosti z veéd, o které se opird vSeobecné oSetfovatelstvi, jako jsou anatomie, fyziologie,
patologie, mikrobiologie, oSetfovatelstvi ve vztahu ke vSeobecnému a specializovanému Iékafstvi,
ke vSeobecné a specializované chirurgii, k pé¢i o dité a pediatrii, pé¢i o zenu, matku a dit¢, duSevnimu zdravi
a psychiatrii, péci o staré lidi a geriatrii, domdci a primarni péci, profesni etiku a fadu dalSich véd.

Dale vybrané sociélni discipliny, které umoziuji Iépe pochopit chovani zdravych a nemocnych osob a zmény
ve spolecnosti, jakoZ i vztah mezi zdravotnim stavem a fyzickym i socidlnim prostiedim clovéka, a které
pomahaji vytvaret odborné kompetence a osobnostni kvality studenti. Jednd se napf. o psychologii
a komunikaci, sociologii, pravo, problematiku narodnostnich menSin a multikulturniho a transkulturniho
osetfovatelstvi, edukaci pacientq.

Studenti se rovnéZz seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami pouzivanymi v oSetfovatelstvi. Odborné
vzdélani sestry prohlubuji také vybrané poznatky z pfirodnich a aplikovanych véd (biofyziky, biochemie,
radiologie, farmakologie, epidemiologie a hygieny) a zédkladli managementu.

Vzdélavani zahrnuje i vzdelavani studentt v cizim jazyce v¢etné zakladu latinského jazyka. Cilem vzdélavani
studentil v cizim jazyce je dosahnout dostate¢né urovné pro uzivani jazyka v typickych fecovych situacich pii
poskytovani oSetfovatelské péce pacientim/klientim neovladajicim Cesky jazyk, k vyuZivani ciziho jazyka pro
studijni ucely, popf. pro studijni pobyt, nebo praci v zahranici.

Vzdélavani v latinském jazyce je zaméteno na osvojeni zakladni medicinské terminologie nezbytné pro studium
a porozuméni odborné komunikaci.
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Program rozviji poc¢itaovou gramotnost studentll. Vzdélavani v informacénich a komunika¢nich technologiich
ma piedevSim aplikacni charakter a je zaméfeno na sezndmeni studentii se specidlnimi programy pro
zdravotnictvi, na vyuzivani informacnich technologii v oSetfovatelské praxi a jako zdroje informaci.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvoii prakticka vyuka, jejimz cilem je osvojeni oSetiovatelskych postupt,
dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i nemocnymi klienty
a pracovat v tymu. Prakticka vyuka se uskute¢iiuje v nemocnicich a ostatnich zatizenich zajist'ujicich zdravotni
péci za spoluprace a soucinnosti vSeobecnych sester-mentorek a jinych zdravotnickych pracovnikii zptisobilych
k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.

Systematicky se vénuje pozornost bezpeCnosti a ochrané zdravi pii praci a dodrzovani hygienickych
a protiepidemickych pozadavki. Diraz se klade také na uplatinovani ekologickych a ekonomickych hledisek v
préci zdravotnického pracovnika.

Organizace vyuky:

Organizace vyuky vychazi zplatnych predpisi a schvalenych ucebnich dokumenti. Vzdélavani je
organizovano jako tfileté denni. Zahrnuje teoretickou vyuku ve Skole nebo ve Skolicim zatizeni vybraném
Skolou a praktickou vyuku véetné odborné praxe. Ta probihd ve zdravotnickych zafizenich, nemocnicich,
socidlnich a ostatnich zafizenich a na pracovistich Skol nebo Skolskych zafizeni urcenych pro praktické
vyucovani, za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych sester a mentord, ktefi maji odbornou zputsobilost
k vykonu povolani zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu vSeobecné sestry.

Teoreticka vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu u¢iva v u¢ebnim planu a v u¢ebnich modulech, samostudium
a pripravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 2300 hodin. Z toho teoreticka vyuka zahrnuje povinné predméty
v celkovém rozsahu 1510 hodin. Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostudium dle stanovenych vychovné
vzdelavacich cilt, praci s literaturou a informacemi, zpracovavani semindarnich praci, odborné vzdélavaci
seminaie, aktivni ucast na studentské védecké a odborné ¢innosti a examinaci v celkovém poctu 790 hodin.

Celkovy rozsah praktické vyuky €ini 2300 hodin za vzdélavani. Podrobny rozpis a piehled je souc¢asti u¢ebniho
planu.

Vzdélavaci program je zpracovan modulové. Modulové pojeti umoziiuje individualizaci vyuky, lepsi propojeni
primarniho odborného a celozivotniho vzdélavani a v neposledni fadé¢ i moznost spoluprace s vysokymi
Skolami v prabéhu vzdélavani i uznani ziskaného vzdélani nebo jeho ¢asti v nasledném studiu obdobnych obori
na vysokych skolach.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych roénikt a obdobi formou tydenniho poctu hodin a definovanim
poctu hodin prednések a cviceni. Odborna praxe je specifikovana poétem tydnd.

BOZP:

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci,
hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpe¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné
vzdélavacim procesu z pozadavkil v dob€ vyuky platnych pravnich a ostatnich ptredpist k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci (zdkond, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych piedpisi a ceskych statnich
technickych norem), které jsou zakotveny ve §kolnim fadu VOSZ. Tyto pozadavky jsou doplnény o informace
o rizicich, jimz jsou studenti pii teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni, véetn¢ informace o opatienich
na ochranu pted plisobenim zdroji rizik.

Prostory pro vyuku odpovidaji svymi podminkami pozadavkiim stanovenym zdravotnickymi predpisy, zejména
vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb., ve znéni vyhlasek ¢. 343/2009 Sb. a ¢. 465/2016 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na prostory a provoz $kol, predskolnich zafizeni a n€kterych Skolskych zafizeni a nafizenim vlady
¢. 178/2001 Sb., v platném znéni, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pii praci, ve znéni
pozd¢jsich predpist. Dalsi pravni normou je natizeni vlady €. 378/2001 Sb., v platném znéni, kterym se stanovi
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blizsi pozadavky na bezpe¢ny provoz a pouzivani stroji, technickych zatizeni, pfistroji a naradi. Dodrzovani
zékoniku prace €. 262/2006 Sb., v platném znéni, je neoddélitelnou soucasti teoretické a praktické vyuky.

Pouceni studentli o bezpe€nosti a ochrané zdravi pti praci, jakoZ i ovefeni znalosti jsou prokazatelné. Jsou
proskoleni a pribézné seznamovani se zménami. Evidence je zaloZena v katalogovych listech studijni skupiny
a knize studijni skupiny.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i prdci se rozumi:
e Dikladné sezndmeni studentll s platnymi pravnimi a ostatnimi piedpisy k zajisténi bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.
e Pouzivani stroju a zafizeni, pracovnich nastrojii a pomucek, které odpovidaji bezpe¢nostnim predpistim.
e Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl podle vyhodnocenych rizik pracovnich ¢innosti.
e Dikladné seznameni studentii s ochranou osobnich udajii, povinné mlcenlivosti zdravotnického
pracovnika.

Prijimani uchazeci:
Obecné podminky pro ptijiméani uchazecd jsou stanoveny platnymi pravnimi piedpisy (vyhlaska €. 10/2005
Sb., o vys$sim odborném vzdélavani, ve znéni vyhlasky ¢. 470/2006 Sb.)

Ke vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovana vSeobecnd sestra jsou piijimani uchazeci, ktefi ziskali
stitedni vzdélani s maturitni zkouskou a ktefi splnili podminky pro pfijeti prokazanim vhodnych schopnosti,
védomosti, zdjmi a zdravotni zpasobilosti.

O prijeti uchaze¢e rozhoduje feditel skoly. Ten uchazece hodnoti podle znalosti ziskanych ve stfednim
vzdélavani vyjadieném na vysvédceni ze stiedni Skoly a podle vysledki ptijimaci zkousky, jejiz rozsah a obsah
uréuje Skola.

Uchaze¢/ka musi byt zdravotné zpusobily/a. Kritéria stanovena pro studium tohoto oboru jsou v souladu
s platnymi pravnimi ptredpisy.

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu na zakladé legislativy platné v CR po splnéni viech
pozadavk, které na né legislativa klade.
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Nazev skoly Vyssi odborna skola zdravotnicka Brno, pfispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Obsah a zptsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$$im odborném vzdelavani (vyhlaska €. 10/2005 Sb., o vyS$im
odborném vzdélavani, ve znéni vyhlasky ¢. 470/2006 Sb.).

Hodnoceni se provadi formou:
e pribézného hodnoceni,

e zipoctu,
e Kklasifikovaného zapoctu,
o zkousky.

1) Kazdy vyucujici pfedmétu je povinen zvefejnit pied zahijenim vyuky program vyucovaného predmétu,

ktery obsahuje zejména:

e anotaci vyucovaného predmétu,

e pozadavky kladené na studenty v pribéhu obdobi a u zkousky, jakoZ i podminky stanovené pro udéleni
zapoctu nebo klasifikovaného zapoctu,

e seznam literatury ke studiu.

2) Prtibézné hodnoceni studenta se mize uskute¢iiovat v seminatich, ve cvi€enich, v praktickém vyucovani,
v odborné praxi a pii exkurzich. Vyucujici provadi pribézné hodnoceni zejména kontrolnimi otdzkami,
zaddvanim pisemnych praci, testy, zaddvanim samostatnych ukoll, semestralnimi pracemi. Vysledky
prabézného hodnoceni mohou byt ptislusSnym zptisobem zohlednény pii zkousce, klasifikovaném zapoctu
a zapoc¢tu. Do vykazu o studiu se pribézné hodnoceni nezapisuje.

3) Zépocet se udeluje za splnéni pozadavkd, které pro jeho ziskéni urcuje program predmétu. Zapocet udéluje
vyucujici pfedmeétu, za ktery se zapocet udeluje. Ve vykazu o studiu se udéleni zapoctu zapisuje slovem
»zapocteno®, k ¢emuz se pfipoji datum jeho udéleni a podpis vyuc€ujiciho. Neudéleni zapoctu se do vykazu
o studiu nezapisuje.

4) Pii klasifikovaném zapoctu se navic hodnoti a zpiisobem jako u zkousky klasifikuje, jak student splnil
pozadavky zapoctu.

5) Zkouskami se provétfuji védomosti studenta z pfedmétu a jeho schopnost uplatiiovat poznatky ziskané
studiem.

6) Podle zptsobu provedeni miize mit klasifikovany zapocet a zkouska formu ustni, pisemnou, praktickou
nebo kombinovanou.

7) Vysledky klasifikovaného zapoctu nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

e 1 —vyborng,

e 2 —velmi dobre,
e 3 —dobre,

e 4 —nevyhovél/a.

8) V ptipadé, Ze je nutné urcit prospéchovy primér, zapocitavaji se vSechny znamky ze vSech konanych
zkousek a klasifikovanych zapoctu.

9) Vysledek klasifikovaného zapoctu a zkousky zapiSe zkousejici slovy do vykazu o studiu a ptipoji datum
a podpis.

10)  ZkouSejici ur¢i terminy pro konani klasifikovanych zapocti a zkouSek z jednotlivych predméti
v dostate¢ném poctu a casovém predstihu.

11)  Hodnoceni vysledkii vzdélavani studentll se mtize v souladu s akreditovanym vzd¢lavacim programem
provadét také prostiednictvim kreditt.
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Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace jsou urceny platnymi pravnimi piedpisy.
Absolutorium muze vykonavat student, ktery fadné ukonc¢il tieti ro¢nik studia a odevzdal absolventskou praci
(v ceském nebo slovenském jazyce).
Absolutorium se sklada z:
1. Obhajoby absolventské prace
2. Teoretické zkousky z predméti:
e Ogsettovatelstvi (teorie oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potieby c¢loveéka, transkulturni
osetfovatelstvi, vyzkum v oSetiovatelstvi)
e Ogsetfovatelstvi v klinickych oborech
e Humanitni védy (psychologie, pedagogika, pravo a etika v oSetfovatelstvi)
3. Zkousky z ciziho jazyka

Vzdélavaci program probiha v souladu se zasadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer and
Accumulation System) s ohledem na pozdéjsi nutnost pfechodu na tento systém. Jeho zakladni funkce spociva
v kvantifikaci ,,studijni zatéze™ studenta z hlediska jednotlivych modult, a proto i kumulativné z hlediska
obdobi, roku, etapy studia a celého studia. Studijni z4té€zi se mini doba, kterou studenti obvykle potiebuji
k vykonani vSech studijnich aktivit (kontaktni hodiny formou pifednasek a seminai, projekty, praxe,

samostudium, doméci ptiprava, zkousky ...) a kterd je nutné k dosaZeni ocekdvanych ,,vystupi z uceni*.

Z:ikladni principy kreditniho systému:

Kazdy modul (povinny, povinné volitelny) je ohodnocen uréitym poctem kreditnich bodu, které vyjadiuji miru
naroc¢nosti pfedmétu a pomérny dil studijni zatéze, kterd je kladena na studenta v daném obdobi.

- 1 kredit ECTS ptfedstavuje cca 25 - 30 hodin studijni z4téze primérného studenta.

- 60 kredita ECTS je pridéleno studijni zatézi v ramci jednoho $kolniho roku (pfedstavuje 1 500 - 1 800
hodin).

- 30 kredita ECTS je pfidéleno jednomu obdobi, minimalné pak 20 krediti a maximalné 40 krediti. Za
nesplnéni podminek studia se tedy povazuje ziskani méné nez 20 kreditli za obdobi, mén¢ nez 40 kredit
za prvni rok studia, méné nez 80 kreditl za 4 po sobé jdouci obdobi.

- 180 kredita ECTS - kumulativni pocet kreditii za celé tiileté studium.

Ziskani stanoveného poctu kreditti v daném obdobi je podminkou pokrac¢ovani studia v nasledujicim obdobi /
Skolnim roce, ¢i podminkou pro vykonani absolutoria a GispéSného ukonceni studia. K absolutoriu se student
muze piihlasit po splnéni pozadovanych 180 kreditnich bod.
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