
1.–18. 6. 2023

BRNĚNSKÉ
DNY PRO 
ZDRAVÍ

Těšit se můžete na:
zdravý pohyb, procházky, tanec a sport | přednášky o kojení, 

Alzheimerově chorobě a demenci nebo intimitě dětí | 
poradnu léčby endometriózy a neplodnosti, samovyšetření prsu a varlat 

| vyšetření paměti a měření složení těla | 
arteterapii a muzikoterapii a mnoho dalšího.

Zahájení kampaně dne 1. června 2023
15:00–18:00 hod. | náměstí Svobody

Odpoledne s odborníky na zdravý životní styl, nutričními specialisty, 
měřením na InBody, výtvarnou dílnou pro nejmenší, jógou, aerobikem, 

florbalem a dalšími aktivitami.
Pro děti je připravena drobná

odměna v rámci Mezinárodního dne dětí.

Záštitu nad kampaní převzala MUDr. Dagmar Seidlová, Ph.D.,
členka ZMB pro plnění úkolů v oblasti zdravotnictví.

Program kampaně vč. termínů akcí najdete na:

zdravi.brno.cz

29.
ročník


