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Dobry den, radi bychom s Vami sdileli radost z toho, Ze i letos Uspésné probéhla velmi oblibena akce
pro déti materskych a zdkladnich Skol Nemocnice zvifatek. Jeji soucasti bylo letos v ramci projetu
Svétova Skola (https://www.svetovaskola.cz/app/uploads/2023/01/2201 pruvodce-2022-online-

compressed.pdf) také téma Znalost zdravotni gramotnosti pro zdravy a kvalitni Zivot, které bylo svym

vyznamem zamérené jak na déti, tak na pedagogické pracovniky z materskych a zakladnich Skol.

Akce je soucasné zarazena v ramci v Sablon pro SS a VOS | Operaéniho programu Jan Amos Komensky
Podpora inovativniho vzdélavani studentt ve vyssich odbornych $kolach (VOS).

Sablona 1.1V/3 Inovativni vzdélavani studentd ve VOS

Cilem aktivity je osobnostni a socidlni rozvoj studenttl VOS a jejich podpora v rozvoji znalosti
a dovednosti s vyuZitim inovativnich forem vyuky a vzdélavani prostfednictvim netradi¢nich
vzdélavacich metod a strategii, které vedou studenta k rozvoji kreativity, talentu a samostatnosti.
Studenti se ve spolupréci s pedagogy Skoly a odborniky z praxe ucili komunikovat s détmi predskolniho
a mladsiho skolniho véku tak, aby u nich sniZili miru strachu z lékafského/zdravotnického prostredi
a vedle toho je vedli k takovym vzorcim jednani, které povedou ke sniZovani détské urazovosti
a prevenci poruch zdravi obecné. Cilem také bylo procvicit si z pozice zdravotnika schopnost reakce na
aktualni potreby a pocity déti.

Cilovou skupinou této jiz tradi¢ni akce jsou déti predskolniho véku a Zaci prvnich tfid zakladnich skol.
Soucdsti preventivniho programu pro déti je jejich ochrana prfed Urazy a vedeni ke zdravému
a kvalitnimu Zivotnimu stylu. Kazdé dité bylo se svym zranénym zvifatkem oSetfeno v improvizované
nemocnici v roli rodi¢e svého ,zranéného” plySového kamardda a bylo zapojeno do jeho oSetfovani.
Od student skoly v roli zdravotniku si déti poslechly, co je pro jejich plySova zvitatka nebezpecéné a jak
je maji chranit pred dalSim urazem. V nemocnici byly ambulance, ¢ekarny a centrdlni prijem, |ékarna ci
rentgen jako ve skute¢né nemocnici. V roli zdravotnikd déti doprovazeli studenti a studentky, pomohli
jim prekonat ostych v nové situaci i strach z nemocnicniho prostredi. Dlouhodobym zdmérem této akce
je prispét ke snizeni détskych Urazli a zdUraznit vyznam prevence Urazll, upozornit déti na to, jak je
dalezité chranit své zdravi, pouzivat ochranné pomucky, napf. helmy, chranice, reflexni barevné
obleceni a také dbat na rady dospélych.

Projekt Svétovd Skola je postaven na principu toho, Ze ucitelé maji predevsim roli privodcl
a koordinatorld a stéZejni aktivita pfi napliovani jednotlivych fazi programu spocivd hlavné na
studentech samotnych. V ramci vybraného tématu pak dité, na néz je aktivita zamérena, projde fazemi
U¢ se — Zjistuj — Jednej. ZvySovani zdravotni gramotnosti méni strategii péce o zdravi, zlepsuje zdravi,
posiluje uvédomeéni, ze zplsob Zivota a nase chovani ma vliv na nase zdravi. Déti je treba vést k
rznorodym Zivotnim stylim, ke schopnosti urcit si, co je pro né prospésné. Vedle déti byla pozornost
zaméfena i na jejich doprovod, pedagogy Ci rodice. Pro déti byla pfipravena napf. témata Dité nechodi
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do Skolky porad, jen kdyzZ je zdravé; Aby byly rucky cisté jako rybicky; Cesta do Skoly — ptiprava pro
predskolaky od A do Z; Prehled benefit zdravotni gramotnosti u déti a Destnik zdravotni gramotnosti
pro jejich doprovod.

Akci ndm kazdoro¢né pomaha zrealizovat celad rada partnerq, ktefi ndm pfrispivaji riznymi predméty
a pomuckami pro déti, jejichZz zaméreni je pravé a prednostné preventivni.

Vyznamnou pomoci a velkou radosti bylo, Ze se k ndm v letoSnim roce opét pfipojili a svou fyzickou
Ucasti nas podpofili ¢lenové hasi¢ského zdchranného sboru, véetné hasic¢ského vozu. Jejich velkym
pfinosem bylo aktivni zapojeni jejich preventistd a realizace jejich jich osvédcenych preventivnich
aktivit pro déti.

Vodni zachrannd sluzba skole zapujcila vozidlo, ve kterém studenti méli mozZnost improvizovat
prostfedi vozidla zdravotnické zachranné sluzby.

Aktivné se se svym programem zapojili také preventisté Policie Ceské republiky.
Velky uspéch mélo i zafazeni kanisterapeutickych aktivit.

Vsechny tyto zplisoby partnerské pomoci pfi realizaci akce dotvari Uzasnou atmosféru, ktera déti
kazdoroc¢né bavi a tési. Ve Skolnim roce 2022/2023 nds navstivilo celkem 616 déti ze zakladnich
a matefskych skol v doprovodu pedagogu. Akci navstivili také zajemci z fad verejnosti, 11 déti s rodici.
Béhem konani celé akce mohou uUcastnici zapisovat nejriznéjsi postrehy a podékovani do deniku
Nemocnice zvifatek. Za tuto zpétnou vazbu vSsem dékujeme. Pozitivni komentare ukazuji na vyznam
a kvalitu této Cinnosti zamérené na praci s détmi.

Mgr. Lada Novackovda, MBA Mgr. Liana Greiffeneggova
spoluorganizatorka akce reditelka skoly
a koordindtorka projektu Svétovad skola

Partnefri projektu:

Coloseum nemovitosti, s.r.o.

Cesky ¢erveny kiiz — oblastni spolek Brno

HARTMANN —RICO, a. s.

Hasi¢sky zachranny sbor JMK

Krajské Feditelstvi Policie CR, Kounicova 24

Mgr. Jana BalSinkova a Mgr. Lucie Young s kasnisterapeutickymi fenkami
Projekt Brno — Zdravé mésto MMB

Sbor dobrovolnych hasi¢l Brno — Husovice

e NP WDNRE

Statni zdravotni Ustav, Brno
10. Vodni zachranna sluzba CCK Brno, poboény spolek
11. Zdravotni pojisfovna Ministerstva vnitra JM CR
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